
Menù della settimana  
Sicciole 

Lunedì 
17/6/2024 

Merenda: pane semibianco(1), crema Viki(1,5,7,8), succo diluito con acqua, frutta 
Pranzo: brodo con palline(1,3,6,9), risotto con verdure(1,9), insalata di cavolo 

cappuccio e fagioli, acqua 
Merenda pomeridiana: mela, pane centenario(1,6,11) 

Martedì 
18/6/2024 

Merenda: latte e semolino(7), cacao in polvere, frutta 
Pranzo: fedelini in brodo di manzo(1,3,9), pollo arrosto(1), “mlinci”(1,3), insalata 

verde con ceci, acqua 
Merenda pomeridiana: pane semibianco(1), frutta mista 

Mercoledì 
19/6/2024 

Merenda: hot dog(1), succo diluito con acqua, frutta 
Pranzo: vellutata di asparagi(9), fettina di manzo in salsa(1,9), cuscus(1), insalata 

di barbabietole rosse, acqua 
Merenda pomeridiana: banana 

Giovedì 
20/6/2024 

Merenda: panino integrale(1,8), formaggio a fette(7), foglia di lattuga, ciliegino, 
succo diluito con acqua, frutta 

Pranzo: vellutata di broccoli(9), polpettone(1,3,9), purè di patate(7), carote, 
acqua 

Merenda pomeridiana: nettarina, gallette di riso 

Venerdì 
21/6/2024 

Merenda: panino al formaggio(1,7), yogurt alla frutta senza zuccheri 
aggiunti(7), acqua, frutta 

Pranzo: minestra d’orzo(9), pizza(1,7), acqua 
Merenda pomeridiana: grissini(1), pera 

Il menù può subire modifiche.  
Gli allergeni presenti negli alimenti sono indicati tra parentesi. 
 

ELENCO DEGLI ALLERGENI 
(1) 

glutine 

 

(2) 
crostacei 

 

(3) 
uova 

 

(4) 
pesce 

 

(5) 
arachidi 

 

(6) 
soia 

 

(7) 
latte 

 
(8) 

frutta a 
guscio 

 

(9) 
sedano 

 

(10) 
senape 

 

(11) 
semi di 
sesamo 

 

(12) 
diossido di 

zolfo 

 

(13) 
lupino 

 

(14) 
molluschi 

 

 

 
 


